
置き屋根の家 その 3 

「冬は薪ストーブで十分です。」この一言で十分でした。 

置き屋根の効果として、夏の直射日光を遮る効果については、ある程度予想できたものの、冬につい

ては正直全くわかりませんでした。 

ただ置き屋根について勉強していくと、冬場の家の暖かさは放射冷却で空に家の熱が逃げていくから

家が冷えると学びました。 

私はこれまで冬場の室内の寒さは外気が家に侵入するイメージを持っていました。だから断熱材が必

要だとばかり思っていました。 

室内の暖かさを外に逃がさないための置き屋根でもあったのです。 

置き屋根の蔵は断熱材が無くても、一年を通して蔵の中は夏涼しく、冬暖かい環境が保たれていた事

の意味をさらに深く学ぶことができました。 

 

 


